Открытый Чемпионат и Первенство Вологодской области

по спортивному туризму на лыжных дистанциях

10-12 февраля 2016г.                                                                                            г. Сокол
ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
	10.02.2016
	
	День приезда, размещение команд
	

	
	14.00-18.00
	Комиссия по допуску
	Здание ДЮСШ

	
	14.00-18.00
	Официальная тренировка
	лыжный стадион

	
	18.00-19.00
	Ужин
	Ресторан «Ладья»

	
	20.00
	Заседание ГСК с представителями команд
	Здание ДЮСШ

	11.02.2016
	08.00-09.00
	Завтрак
	Ресторан «Ладья»

	
	10.00
	 Соревнования в дисциплине «дистанция - лыжная(личная)»
	лыжный стадион

	
	12.00-14.00
	Обед(полевая кухня)
	лыжный стадион

	
	14.30-15.00
	Открытие соревнований
	лыжный стадион

	
	15.00
	 Соревнования в дисциплине «дистанция - лыжная (эстафета)»
	лыжный стадион

	
	17.00-18.00
	Ужин
	Ресторан «Ладья»

	
	18.30-19.30
	Вечер друзей «Я друзей созову,на любовь свое сердце настрою»
	Здание ДЮСШ

	
	19.45-21.00
	Зачет по судейским нормативам(тесты)
	Здание ДЮСШ

	12.02.2016
	
	Завтрак
	Ресторан «Ладья»

	
	10.00
	Начало соревнований в дисциплине «дистанция – лыжная - связка»
	стадион

	
	13.00-14.00
	Обед
	Ресторан «Ладья»

	
	14.00
	Награждение победителей и призеров соревнований.

Закрытие соревнований
	лыжный стадион

	
	
	Отъезд команд
	


